
令和６年度　第８回三本木卓球強化練習会 令和７年３月１日　三本木体育館

１・２・３コート

1グループ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 試合得点 順位

1 三浦　亜加莉 大学生 85 78 71 64 57 50 43 36 29 22 15 8 1

2 野々口　彩乃 日本ウェルネス高校 42 79 34 73 26 67 18 61 10 55 2 49

3 岡崎　颯音 松山三本木スポ少 35 72 27 66 19 60 11 54 3 48 86

4 田村　心優 松山三本木スポ少 28 65 20 59 12 53 4 47 87 41

5 久本　あさひ 松山三本木スポ少 21 58 13 52 5 46 88 40 80

6 堀籠　こころ 松山三本木スポ少 14 51 6 45 89 39 81 33

7 岡部　紗和 張本仙台ジュニア 7 44 90 38 82 32 74

8 小泉　珠希 松山三本木スポ少 91 37 83 31 75 25

9 小野　美麗 日新中 84 30 76 24 68

10 長南　詩乃 日新中 77 23 69 17

11 菅原　麗妃愛 若松クラブ 70 16 62

12 土田　結利佳 青木卓球 63 9

13 今野　心晴 本荘北中 56

14

３・４・５コート

２グループ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 試合得点 順位

1 三浦　亜加莉 大学生 85 78 71 64 57 50 43 36 29 22 15 8 1

2 二戸部　瑞希 日新中 42 79 34 73 26 67 18 61 10 55 2 49

3 鈴木　莉子 錦TTC 35 72 27 66 19 60 11 54 3 48 86

4 茂手木　天莉 錦TTC 28 65 20 59 12 53 4 47 87 41

5 岡崎　倖妃 松山三本木スポ少 21 58 13 52 5 46 88 40 80

6 伊藤　凛 松山三本木スポ少 14 51 6 45 89 39 81 33

7 佐々木　奏 松山三本木スポ少 7 44 90 38 82 32 74

8 佐々木　響 松山三本木スポ少 91 37 83 31 75 25

9 山田　彩葵 大和ジュニアスポ少 84 30 76 24 68

10 富田　優月 日新中 77 23 69 17

11 照井　織花 美郷中 70 16 62

12 髙橋　暖 矢島スポ少 63 9

13 辻村　藍 T.E.C花巻 56

14

３ゲームズマッチ　同チームも試合を行う　全勝の選手に賞品　１７：００まで



令和６年度　第８回三本木卓球強化練習会 令和７年３月１日　三本木体育館

６・７コート

３グループ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 試合得点 順位

1 飯田　真優 青木卓球 85 78 71 64 57 50 43 36 29 22 15 8 1

2 千葉　莉聖 錦TTC 42 79 34 73 26 67 18 61 10 55 2 49

3 米倉　玲七 錦TTC 35 72 27 66 19 60 11 54 3 48 86

4 鈴木　陽花莉 松山三本木スポ少 28 65 20 59 12 53 4 47 87 41

5 名幡　妃理花 松山三本木スポ少 21 58 13 52 5 46 88 40 80

6 佐藤　里愛 志津川中 14 51 6 45 89 39 81 33

7 山本　紗千 大和ジュニアスポ少 7 44 90 38 82 32 74

8 澁谷　まなか 大和ジュニアスポ少 91 37 83 31 75 25

9 星　胡桃 THクラブ 84 30 76 24 68

10 大町　麗愛 佐藤家TC 77 23 69 17

11 今城　花月 蛇田中 70 16 62

12 江田　朱里 中新田クラブ 63 9

13 渡邊　結衣 本荘北中 56

14

８・９コート

４グループ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 試合得点 順位

1 辰沢　陽菜 錦TTC 85 78 71 64 57 50 43 36 29 22 15 8 1

2 三浦　千鶴 錦TTC 42 79 34 73 26 67 18 61 10 55 2 49

3 葛西　美智子 錦TTC 35 72 27 66 19 60 11 54 3 48 86

4 中田　海那 青木卓球 28 65 20 59 12 53 4 47 87 41

5 山口　桃華 青木卓球 21 58 13 52 5 46 88 40 80

6 佐藤　穂花 志津川中 14 51 6 45 89 39 81 33

7 遠藤　みひろ 志津川中 7 44 90 38 82 32 74

8 志藤　環奈 松山三本木スポ少 91 37 83 31 75 25

9 佐々木　梨桜 松山三本木スポ少 84 30 76 24 68

10 田中　鈴椛 松山三本木スポ少 77 23 69 17

11 阿部　珠璃奈 蛇田中 70 16 62

12 髙橋　菜々楓 大郷スポ少 63 9

13 三浦　愛心 卓友会 56

14



令和６年度　第８回三本木卓球強化練習会 令和７年３月１日　三本木体育館

１０・１１コート

５グループ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 試合得点 順位

1 高橋　茉子 錦TTC 85 78 71 64 57 50 43 36 29 22 15 8 1

2 佐々木　瑠愛 錦TTC 42 79 34 73 26 67 18 61 10 55 2 49

3 水間　優芽 錦TTC 35 72 27 66 19 60 11 54 3 48 86

4 近江　皐姫 志津川中 28 65 20 59 12 53 4 47 87 41

5 渡邊　桜 新山スポ少 21 58 13 52 5 46 88 40 80

6 遠國　しずく 青木卓球 14 51 6 45 89 39 81 33

7 髙橋　愛奈 大郷スポ少 7 44 90 38 82 32 74

8 米澤　佳純 大郷スポ少 91 37 83 31 75 25

9 佐々木　萌衣 大和ジュニアスポ少 84 30 76 24 68

10 小野　結菜 大和ジュニアスポ少 77 23 69 17

11 佐藤　優月 東向陽台中 70 16 62

12 中澤　咲乃 東向陽台中 63 9

13 信夫　雪乃 日新中 56

14

１２・１３・１４コート

６グループ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 試合得点 順位

1 伊藤　颯 大学生 85 78 71 64 57 50 43 36 29 22 15 8 1

2 佐藤　健太朗 古川学園 42 79 34 73 26 67 18 61 10 55 2 49

3 川岸　裕翔 古川学園 35 72 27 66 19 60 11 54 3 48 86

4 奥澤　流貴 古川学園 28 65 20 59 12 53 4 47 87 41

5 斉藤　聖 T.E.C花巻 21 58 13 52 5 46 88 40 80

6 菅原　琉叶 若松クラブ 14 51 6 45 89 39 81 33

7 佐藤　琉斗 矢島中 7 44 90 38 82 32 74

8 佐々木　翔 T.E.C花巻 91 37 83 31 75 25

9 佐藤　優大 松山三本木スポ少 84 30 76 24 68

10 文屋　葵翔 松山三本木スポ少 77 23 69 17

11 佐藤　快音 鶴岡第三中 70 16 62

12 木皿　雄大 仙台育英 63 9

13 56

14



令和６年度　第８回三本木卓球強化練習会 令和７年３月１日　三本木体育館

１４・１５・１６コート

７グループ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 試合得点 順位

1 伊藤　颯 大学生 85 78 71 64 57 50 43 36 29 22 15 8 1

2 佐藤　優真 古川学園 42 79 34 73 26 67 18 61 10 55 2 49

3 稲葉　理人 古川学園 35 72 27 66 19 60 11 54 3 48 86

4 齋　悠雅 古川学園 28 65 20 59 12 53 4 47 87 41

5 佐藤　太志 アイベックス岩手 21 58 13 52 5 46 88 40 80

6 黒木　颯空 矢島中 14 51 6 45 89 39 81 33

7 伊藤　元信 T.E.C花巻 7 44 90 38 82 32 74

8 佐々木　心汰 松山三本木スポ少 91 37 83 31 75 25

9 前畑　洸瑠 松山三本木スポ少 84 30 76 24 68

10 山村　英作 張本仙台ジュニア 77 23 69 17

11 山口　梁太 鶴岡第三中 70 16 62

12 林　直樹 仙台育英 63 9

13 田村　模緩 松山三本木スポ少 56

14

１７・１８コート

８グループ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 試合得点 順位

1 菊地　大芽 古川学園 85 78 71 64 57 50 43 36 29 22 15 8 1

2 片倉　悠那 古川学園 42 79 34 73 26 67 18 61 10 55 2 49

3 宮琢　琢磨 錦TTC 35 72 27 66 19 60 11 54 3 48 86

4 和泉　柊輝 錦TTC 28 65 20 59 12 53 4 47 87 41

5 渡辺　江人 錦TTC 21 58 13 52 5 46 88 40 80

6 古頭　哲 個人 14 51 6 45 89 39 81 33

7 上川名  翔大 佐藤家TC 7 44 90 38 82 32 74

8 矢久保  光 佐藤家TC 91 37 83 31 75 25

9 髙橋　蒼汰 松山三本木スポ少 84 30 76 24 68

10 今野　燈弥 新山スポ少 77 23 69 17

11 三浦　理斗 卓友会 70 16 62

12 松浦　武璃 鶴岡第三中 63 9

13 佐藤　晴 矢島中 56

14



令和６年度　第８回三本木卓球強化練習会 令和７年３月１日　三本木体育館

１９・２０コート

９グループ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 試合得点 順位

1 弦木皐 古川学園 85 78 71 64 57 50 43 36 29 22 15 8 1

2 佐藤　陸斗 錦TTC 42 79 34 73 26 67 18 61 10 55 2 49

3 須田　煌士朗 錦TTC 35 72 27 66 19 60 11 54 3 48 86

4 尾形　幸誠 個人 28 65 20 59 12 53 4 47 87 41

5 瀬戸 遥貴 佐藤家TC 21 58 13 52 5 46 88 40 80

6 水沼  伯瑠 佐藤家TC 14 51 6 45 89 39 81 33

7 境野　蒼眞 松山三本木スポ少 7 44 90 38 82 32 74

8 菊地　雄翔 松山三本木スポ少 91 37 83 31 75 25

9 浅川　杜和 卓球ラウンジNOA 84 30 76 24 68

10 佐藤　優真 卓友会 77 23 69 17

11 菊池　悠琉 東向陽台中 70 16 62

12 田本　心汰 東北卓球C&C 63 9

13 豊島　舜 矢島中 56

14

２１・２２コート

１０グループ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 試合得点 順位

1 大沼　龍幸 松山三本木スポ少 85 78 71 64 57 50 43 36 29 22 15 8 1

2 名幡　賢人 松山三本木スポ少 42 79 34 73 26 67 18 61 10 55 2 49

3 渡邊　壱道 松山三本木スポ少 35 72 27 66 19 60 11 54 3 48 86

4 外角　英志 東向陽台中 28 65 20 59 12 53 4 47 87 41

5 本舘　漣 T.E.C花巻 21 58 13 52 5 46 88 40 80

6 高橋　潤 沖野中 14 51 6 45 89 39 81 33

7 國分　優真 錦TTC 7 44 90 38 82 32 74

8 瀬戸　胡鉄 佐藤家TC 91 37 83 31 75 25

9 田村　逸成 松山三本木スポ少 84 30 76 24 68

10 畠山　海斗 松山三本木スポ少 77 23 69 17

11 石川 崚大 鶴岡第三中 70 16 62

12 石川 結士 鶴岡第三中 63 9

13 56

14



令和６年度　第８回三本木卓球強化練習会 令和７年３月１日　三本木体育館

２３・２４コート

１１グループ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 試合得点 順位

1 佐藤　蓮 松山三本木スポ少 85 78 71 64 57 50 43 36 29 22 15 8 1

2 髙橋　寛夢 松山三本木スポ少 42 79 34 73 26 67 18 61 10 55 2 49

3 吉原　巧真 東向陽台中 35 72 27 66 19 60 11 54 3 48 86

4 西尾　吏功 T.E.C花巻 28 65 20 59 12 53 4 47 87 41

5 佐々木　琉空 個人 21 58 13 52 5 46 88 40 80

6 菅原　虎太朗 個人(古川東中) 14 51 6 45 89 39 81 33

7 秋山　雅治 古川中 7 44 90 38 82 32 74

8 山内　大也 志津川中 91 37 83 31 75 25

9 三浦　範之 松山三本木スポ少 84 30 76 24 68

10 佐々木　瑠稀 松山三本木スポ少 77 23 69 17

11 髙橋　勇真 大郷スポ少 70 16 62

12 里　康成 鶴岡第三中 63 9

13 56

14

第2競技場２５・２６コート

１２グループ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 試合得点 順位

1 木幡　光希 岩沼北中 85 78 71 64 57 50 43 36 29 22 15 8 1

2 宍戸　俐公 個人 42 79 34 73 26 67 18 61 10 55 2 49

3 渋谷　隼杜 古川中 35 72 27 66 19 60 11 54 3 48 86

4 片田　涼太 古川中 28 65 20 59 12 53 4 47 87 41

5 山内　翔空 志津川中 21 58 13 52 5 46 88 40 80

6 早坂　遙真 松山三本木スポ少 14 51 6 45 89 39 81 33

7 三浦　真司 松山三本木スポ少 7 44 90 38 82 32 74

8 岩手　結城 松山三本木スポ少 91 37 83 31 75 25

9 米澤　晴登 大郷スポ少 84 30 76 24 68

10 岡本　蓮斗 中新田卓球クラブ 77 23 69 17

11 平井　琉馬 矢本一中 70 16 62

12 安部川　登羽 松山三本木スポ少 63 9

13 56

14



令和６年度　第８回三本木卓球強化練習会 令和７年３月１日　三本木体育館

第2競技場２７・２８コート

１３グループ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 試合得点 順位

1 鈴木　悠真 THクラブ 85 78 71 64 57 50 43 36 29 22 15 8 1

2 三浦　翠煌 古川中 42 79 34 73 26 67 18 61 10 55 2 49

3 永浦　意 古川中 35 72 27 66 19 60 11 54 3 48 86

4 和田　和樹 松山三本木スポ少 28 65 20 59 12 53 4 47 87 41

5 日下　友心 松山三本木スポ少 21 58 13 52 5 46 88 40 80

6 宍戸　璃琥斗 松山三本木スポ少 14 51 6 45 89 39 81 33

7 松原　明希 松山三本木スポ少 7 44 90 38 82 32 74

8 大川　悠 新田スポ少 91 37 83 31 75 25

9 森田　周 新田スポ少 84 30 76 24 68

10 中田　涼太 新田スポ少 77 23 69 17

11 中田　大翔 新田スポ少 70 16 62

12 高橋　光 大郷スポ少 63 9

13 黒木　大雅 卓友会 56

14

第2競技場２９・３０コート

１４グループ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 試合得点 順位

1 鈴木　朋花 錦TTC 85 78 71 64 57 50 43 36 29 22 15 8 1

2 菅野　優波 錦TTC 42 79 34 73 26 67 18 61 10 55 2 49

3 齊籐　美乃莉 錦TTC 35 72 27 66 19 60 11 54 3 48 86

4 須藤　来海 志津川中 28 65 20 59 12 53 4 47 87 41

5 草刈　心晴 松山三本木スポ少 21 58 13 52 5 46 88 40 80

6 安田　美桜 新山スポ少 14 51 6 45 89 39 81 33

7 笈入　彩乃 青木卓球 7 44 90 38 82 32 74

8 蜂屋　彩香 大郷スポ少 91 37 83 31 75 25

9 小野　愛菜 大和ジュニアスポ少 84 30 76 24 68

10 三舩　柑菜 卓友会 77 23 69 17

11 金澤　姫愛羅 東向陽台中 70 16 62

12 細矢  美桜 日吉台中 63 9

13 柿崎　紫愛 日新中 56

14



令和６年度　第８回三本木卓球強化練習会 令和７年３月１日　三本木体育館

第2競技場３１・３２コート

１５グループ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 試合得点 順位

1 早坂　優希 松山三本木スポ少 85 78 71 64 57 50 43 36 29 22 15 8 1

2 金澤　実愛 HOPEクラブ 42 79 34 73 26 67 18 61 10 55 2 49

3 鈴木　心菜 THクラブ 35 72 27 66 19 60 11 54 3 48 86

4 木藤　結夢 松山三本木スポ少 28 65 20 59 12 53 4 47 87 41

5 早坂　菜月 松山三本木スポ少 21 58 13 52 5 46 88 40 80

6 髙木　春花 新田スポ少 14 51 6 45 89 39 81 33

7 久保田　果歩 新田スポ少 7 44 90 38 82 32 74

8 半澤　咲幸 青木卓球 91 37 83 31 75 25

9 相澤　結衣 青木卓球 84 30 76 24 68

10 阿部　結菜 青木卓球 77 23 69 17

11 高橋　すず 大郷スポ少 70 16 62

12 髙橋　美怜 大郷スポ少 63 9

13 佐々木　遥香 大和ジュニアスポ少 56

14


